MODLITWA O OCHRONĘ

W CHWILACH POKUS I SILNYCH DRĘCZEŃ

    Świat duchów  w naszym życiu jest bardzo realny. Najbardziej dręczeni przez Złego byli i są ludzie święci, wpływ ten nie omija także ludzi świeckich. 

Eucharystia chroni nas przed wpływami zła, jest Najmożniejszą Potęgą, gdyż Jezus pokonał Złego i śmierć na drzewie krzyża raz na zawsze.

Po Eucharystii uwielbiajmy Boga, adorujmy Go w naszym sercu, nawet kiedy jesteśmy w drodze do pracy czy szkoły. Kiedy uwielbiamy Boga Zły nie ma do nas przystępu. Jeśli się jednak zdarzy dręczenie przez złe duchy musimy wiedzieć jak się przed tym bronić, jak uwolnić się od zgubnego wpływu świata złych duchów? W chwilach pokus i silnych dręczeń pomódlmy się z wiarą:

   W Krwi Twojej, Panie Jezu, zanurzam siebie, związanych ze mną więzami pokrewieństwa i duchowymi, moje rzeczy, miejsca w których przebywam, problemy mojego życia i relacje z bliźnimi. Krwi Chrystusa wybaw nas (lub: O Krwi i Wodo któraś wytrysnęła z Najświętszego Serca Jezusowego jako zdrój miłosierdzia dla nas ufamy Tobie).

   Nasze udręki powierzajmy Bogu w modlitwie Ojcze Nasz, której nauczył nas

Jezus Chrystus i w której zawarta jest prośba: …ale nas zbaw ode złego.

   Można też odmawiać modlitwę do Matki Bożej:

   WSTĘP DO MODLITWY

Matko Boża, chroń mnie, moich bliskich, nasz dom, nasze pojazdy, przedmioty których używamy, miejsca w których przebywamy, nasze relacje z bliźnimi, wszystkie nasze poczynania oraz ich realizację, przed napaściami, zasadzkami, jak również zemstą złych duchów i szatanów, przed wpływem jakiegokolwiek zła.

Tą część modlitwy można zmieniać, dostosować do swoich potrzeb                      i problemów. Następnie odmawiam modlitwę do Matki Bożej:

    MODLITWA

Potężna Niebios Królowo i Pani Aniołów.

Ty, która otrzymałaś od Boga posłannictwo i władzę,

by zetrzeć głowę Szatana, prosimy Cię pokornie:

rozkaż hufcom anielskim, aby ścigały szatanów,

stłumiły ich zuchwałość, a zwalczając ich wszędzie – strąciły do piekła.

Święci Aniołowie i Archaniołowie brońcie nas i strzeżcie nas. 

                                                                                                         Amen.

   Kolejną propozycją jest modlitwa do świętego Michała Archanioła, który

mówi do nas: Nie lękaj się. Któż jak Bóg!

   Święty Michale Archaniele. Wspomagaj nas w walce,

   a przeciw niegodziwości i zasadzkom złego ducha

   bądź nam ochroną.

   Oby go Bóg pogromić raczył, pokornie o to prosimy,

   a Ty, Wodzu niebieskich zastępów, Szatana i inne złe duchy,

   które na zgubę dusz ludzkich po tym świecie krążą,

   mocą Bożą strąć do piekła. Amen.

   Wiele razy w ciągu dnia możemy wzywać pomocy Bożej w chwilach zwątpienia i zachwiania wiary. W zakres naszych modlitw i czynności niech

wejdą również: Różaniec Święty i przeżegnanie się wodą święconą.

   Wszyscy mamy wielkie nabożeństwo do Miłosierdzia Bożego, możemy zatem

modlić się z ufnością o potrzebne łaski Koronką do Miłosierdzia Bożego.

   Najpiękniejszą jednak modlitwą mającą bardzo stary rodowód, sięgający ojców pustyni z IV wieku, jest wymawianie ze czcią i miłością świętego imienia JEZUS. Imię JEZUS jest dla duszy pokarmem, ponieważ jest w nim ukryta Jego obecność. Przynosi uwolnienie – złe duchy pierzchają, gdy je słyszą.

Imię Jezus rozlewa w naszym sercu słodycz, a dusza nasza doznaje niewypowiedzianej szczęśliwości. W Tym imieniu jest nasze zbawienie, 

w nim jest wszystko, cała nasza tęsknota za Miłością, nasze spełnienie.

Sam Jezus polecił, by modlono się „w Jego imię”.

Niech będzie uwielbione święte imię Twoje Jezu, Tobie chwała, Tobie cześć                i uwielbienie teraz i na wieki. Amen.

   Oto garść propozycji. W razie potrzeby możemy skorzystać z literatury fachowej albo zasięgnąć porady od osoby duchownej obznajmionej z tą tematyką. Stosownym miejscem rozeznania jest również konfesjonał.

